Diese Angebote der Heimeinrichtung kénnen gerne
mitgenutzt werden

Teilnahme am Mittagstisch

Waschepflege

Soziale Kontakte zu abstinent lebenden Menschen
Teilnahme an gemeinsamer Freizeit- und Urlaubsge-
staltung

m Beschaftigung in den Arbeitsbereichen
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Der Weg zu uns

Mit dem Auto

B 168 Richtung Flrstenwalde,

in Furstenwalde links auf die Steinh&feler Chausse ein-
biegen, rechts auf die Ernst-TahImann-Strafe ein-bie-
gen, diese wird zur Molkenberger Strafe und fihrt zum
Ortsteil Molkenberg

Mit dem Bus

von Firstenwalde mit dem Bus 423 nach

Molkenberg von Miincheberg (Stadt) mit dem Bus 423
nach Molkenberg
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Soziotherapeutische Wohneinrichtung
fir Alkoholabhdngige




Unser Hilfsangebot

Wir unterstiitzen langjdhrig alkoholabhingige
Menschen darin, Stabilitdt zuriick zu gewinnen und
neue Lebensperspektiven zu entwickeln.

Es besteht die Mdglichkeit, nach einem frei gewahl-
ten Zeitraum des Aufenthalts in unserer Einrichtung,
wieder den Schritt in ein weitestgehend selbst-
bestimmtes Leben zu wagen oder sich fir unsere
Einrichtung als dauerhafte Wohneinrichtung zu
entscheiden.

Unsere Einrichtung befindet sich in einem ldndlich
gepragten Ortsteil der Stadt Firstenwalde, umgeben
von Feldern, Waldern und einem nahe gelegenen
Badesee. Das Stadtzentrum mit vielen Einkaufsmog-
lichkeiten, Arztpraxen und kulturellen Angeboten und
der Moglichkeit, halbstiindlich nach Berlin zu fahren,
ist nur zwei Kilometer entfernt.

Die Ausstattung unserer Einrichtung

Das Haus hat 30 moblierte Einzelzimmer, die auch nach
eigenen Wiinschen individuell eingerichtet werden kon-
nen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner leben in vier Wohn-
gruppen zusammen. Jeder Wohngruppe steht eine Wohn-
kiiche und separate Sanitdreinrichtungen zur Verfiigung.
Zum Haus gehoren dariiber hinaus ein grofer Saal fir
Feiern und Festlichkeiten, eine Kreativwerkstatt, Holz-
und Metallwerkstétten, ein grofser Obst- und Gem{ise-
garten, eine Freizeitanlage mit Kegelbahn und Tischten-
nisplatte sowie ein Tiergehege. Insgesamt erstreckt sich
das Grundstiick tiber 15.000m2.

Die Arbeitstherapie

Neben einer umfassenden Betreuung und Beratung in
allen Bereichen des Lebens liegt der Schwerpunkt unseres
Angebots auf einer vielschichtigen Arbeitstherapie.

Die tagliche Beschdftigung in Kiiche, Werkstatt, Garten,
Hauswirtschaft und Kreativwerkstatt erméglicht den
Bewohnerinnen und Bewohnern, sich kérperlich und geis-
tig zu belasten und einen Krdftezuwachs zu erleben. Die
Tatigkeit in der Gemeinschaft fordert soziale Kontakte
und das Erleben, wieder gebraucht zu werden.

Das Team aus Suchttherapeuten, Sozialarbeitern und
Heilerziehungspflegern orientiert sich an verhaltens-
therapeutischen Grundsatzen.

Die Aufnahme in unsere Einrichtung erfolgt nach
personlicher Vorstellung und der Kostenzusage durch
den Uberdrtlichen Sozialhilfetrdger nach

§ 53 SGB XII.

Hilfe fiir einen Neuanfang

Der Weg zuriick in ein selbstdndiges Leben ist oft mit
grofien Schwierigkeiten verbunden. Wir unterstiitzen
Bewohnerinnen und Bewohner, die unsere Einrich-
tung nach einer Zeit der stabilen Abstinenz und der
umfassenden Erholung wieder verlassen, indem wir
lhnen eine ambulante Betreuung und ein geschiitztes
Wohnumfeld anbieten.

Wir stellen dazu 10 Einraumwohnungen in der landli-
chen Umgebung des Ortsteils Molkenberg und finf
Zweiraumwohnungen in Flrstenwalde zur Verfligung.
Unsere Erfahrung bestatigt, dass ein Wohnen in
Nachbarschaft Gleichbetroffener die Abstinenz unter-
stitzt und soziale Kontakte erleichtert.

Die Mieter wohnen dort als Hauptmieter und kdnnen
so lange dort wohnen, wie sie es mdchten, unabhan-
gig von einer ambulanten Betreuung.



